UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypenié wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukdami urmieszczonymi przy poszcezegéinych polach
oraz w przypisach,

Zaznaczenie gwiazdkg, np. pobleranieYniepobieranie® oznacza, e nalery skredlié nlewladciwa odpowied?, pozostawiajac
prawidlows. Przykiad: ,pobieranie*/niepobieranie™.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Prezydent Miasta Kielce

Ochrona i promocja zdrowia

SWI E,TOKRZYSKi ZESPOL REGIONALNY KOALICJI NA RZECZ ZDROW!A PSYCHICZNEGO
ul. J. Nowaka-Jezioraniskiego 75, 25-433 Kielce

tel. 41 331-77-86

ww.kdpf.kielce.pl, dom@kdpf kielce.pl

Forma prawna: Stowarzyszenie

KRS 0000198113

numer rachunku bankowego: 45 2030 0045 1110 0000 0201 0590
Monika Siciarska
tel. 698 664 254
nikasic@gmail.com

24.12.2021

Zadame pubhczne po. ,,W kolejce po zdrowie” adlesowane jest do rodzicéw i oplekunéw oséb z problemem zdrowial
psychicznego oraz do oséb niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi, kandydatéw na Czlonkéw i Czlonkéw|
Kicleckiego Domu pod Fontanna, pelnoletnich o zréZnicowanym poziomie i rodzaju wyksztalcenia, rdznych
doswiadczeniach zawodowych lub ich braku, réznym statusie spolecznym i materialnym. Realizacja zadania publicznegol
umozliwi grupie docelowej aktywnosé spoteczna, integracje czemu sprzyjaé beda planowane dzialania. Konsultacje 2
lekarzem podniosg poziom wiedzy na temat choroby, wspierania czlondw rodziny w czasie choroby.

' Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialainosci pozytiu
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
3 Termin realizacii zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.




Wnioskodawca planuje:
> Indywidualne spotkania z lekarzem medycyny (umowa zlecenie)

10 os6b x 1,5 godz = 15 godz. x 200 zi = 3 000 z
Podczas indywidualnych konsultacji o charakterze diagnostycznym i wspierajgcym 10 0séb (rodzice/osoby chorujace
bedzie moglo uzyskaé informacje na temat mozliwosci wsparcia udzielanych choremu ze strony bliskich i ich wplywu na|
proces zdrowienia. Ponadto zostang przekazane informacje o znaczeniu zdrowego i aktywnego stylu Zycia oraz zdrowegoy
odzywiania, na zachowanie zdrowia psychicznego,

Harmonogram: 03.11.2021 —23,12.2021
Miejsce realizacji: Kielecki Dom pod Fontanng — ul. Jana Nowaka Jezioranskiego 75.

» Warsziaty kulinarne zakonczone spotkaniem wigilijnym (umowa zlecenie)

2 godz./2xm-¢/x2 m-ce = 8 godz, x 80 zl = 640 zi
W warsztatach weZmie udzial 10 osob. Celem spotkan jest integracja uczestnikéw KDpF, wzajemne nabranie zaufania
w trakcie wspolnego przygotowywania positkéw. Grupa sama zdecyduje co chee gotowad lub piec, zrobi listg zakupow
i razem z prowadzacym warsztaty zrobi zakupy, Podczas gotowania/pieczenia prowadzgcy bedzie moderowal rozmowy)
tworzac atmosfere rodzinng, weiggajac kazdego do wykonywania prostych czynnogei, nakrywania do stotu, ozdabiania
stotu, sprzgtania po positku. Na zakonczenie warsztatéw uczestnicy przygotuja uroczysty positek wigilijny dla wszystkich|
uczestnikéw Kieleckiego Domu pod Fontanna i zaproszonych gosci (okoto 50 0s6b).
Harmonogram: 10.11.2021 - 23.12,2021
Miejsce realizacji: Kielecki Dom pod Fontanng — ul. Jana Nowaka Jezioranskiego 75.
Do realizacji warsztatow Wykonawea zakupi artykuly spozyweze, foremki na ciasto itp.

»  Warszfaty edukacyjno-artystyczne (umowa zlecenie)
3 spotkania x 2 godz. = 6 godz. x 80 zl = 480 zi

W warsztatach wezmie udzial 10 os6b. Celem spotkan jest przyblizenie tradycji obchodzenia zblizajacych si¢ swigf

religijnych i $wiat okolicznosciowych m.in.: Wszystkich Swigtych, Andrzejki, Wigilia, Przed dniem Wszystkich Swietych|

rupa wybierze sie na kielecki cmentarz, by uprzatngé opuszezone groby. Podczas warsztatéw uczestnicy zapoznajg sig

ze zwyczajami panujgeymi w danych dniach $wigtecznych i przygotuja ozdoby tematycznie zwigzane ze wskazanymi

dniami. Ozdoby bozonarodzeniowe zostang wykorzystane do przystrojenia stolu na wspolny positek wigilijny.

Harmonogram: 10,11,2021 - 23.12.2021

Miejsce realizacii: Kielecki Dom pod Fontanng — ul. Jana Nowaka Jezioranskiego 75.

Do realizacii warsztatow Wykonawca zakupi materialy do wykonywania ozdéb np.: styropianowe bombki,

[swiatetlka, galazki, $rodki do mycia grobdw, znicze itp.

»  Wyjazdowe warsziaty edukacyjne (umowa zlecenie)

4 godz. x 2 dni = 8 godz x 86 zi = 640 zi
W wyjazdowych warsztatach edukacyjnych weZmie udziat 10 os6b, Warsztat bedzie shuzy¢ rodzicom i opiekunom oséb 7
zaburzeniami psychicznymi we wzmocnieniu poczucia wiasnej warto$ci w kontekécie trudnego macierzyfistwa, Warsztaty|
dostarcza opiekunom wiedzy na temat zaburzen do§wiadezanych przez bliskie im osoby, w miejscu pozwalajgcym nd
odreagowanie codziennych stresow i wyciszenie.
Harmonogram: 10.11,2021 - 23,12.02021
Wyjazdowe szkolenie edukacyjne zostanie zorganizowane w Swiete] Katarzynie w Domu Rekelekcyjnym przy
ul. Kieleckiej 33.
IDO realizacji warsztatéw Wykonawea zapewni dla uczestnikéw transport, nocleg i wyzywienie,

Liczba godzin zrealizowanych 10 Lista obecnosci
konsultacji
Liczba godzin zrealizowanych 8 godzin Lista obecnosci, zdjecia wykonanych potraw

warsztatéw kulinarnych

Liczba godzin zrealizowanych 6 godzin Lista obecnosci, zdjecia wykonanych ozdéb
warsztatdw edukacyjno-artystycznych

Liczba godzin zrealizowanych 8 godzin Lista obecnosci, zdjecia wykonanych budek
warsztatow edukacyjnych




Swigtokrzyski Zesp6l Regionalny Koalicji na rzecz Zdrowia Psychicznego w Kielcach podejmuje
inicjatywy podnoszgce dostgpnosé do pomocy osobom zagrozonym spolecznie i bedgeym w sytuacji
kryzysu psychicznego. Swigtokrzyski Zespot Regionalny Koalicji na rzecz Zdrowia Psychicznego ma
duze do$wiadczenie w realizacji zadan na rzecz rozwoju systemu wsparcia spolecznego dla roznych grup
spolecznych zagrozonych wykluczeniem spolecznym, w tym os6b z zaburzeniami psychicznymi, W
ciagu ostatnich lat Swigtokrzyski Zesp6t Regionalny Koalicji na rzecz Zdrowia Psychicznego realizowal
nastgpujace zadania publiczne:

Dotacja ze $rodkéw PFRON Miasta Kielce na realizacje zadania 3-dniowa Wycieczka do WROCLAWIA
INA DOLNY $LASK” 2018 rok

Projekt pn. ,,Asystent Osoby Niepemosprawnej w procesie rehabilitacji zawodowej lub spolecznej”2019 rok

Prowadzenie Dzialan edukacyjnych na rzecz upowszechniania wiedzy na temat zdrowia psychicznego oraz
ksztaltowania zachowati i styléw Zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego pn. Wzmocnienie
kondycji psychicznej oséb chorujgeych i ich rodzin w 2019 roku

Dotacja ze érodkéw PFRON Miasta Kielce na realizacje zadania 3-dniowa Wycieczka do TROJMIASTA”
2019 rok

Program Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej pn *Od zaleznosci ku samodzielnosci®-Dla lepszego
Jjutra-wspatcie 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w2020 roku

Prowadzenie dzialan edukacyjnych na rzecz upowszechniania wiedzy na temat zdrowia psychicznego,
ksztaltowanie postaw i styléw zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego pn” Dbam o swoje zdrowie
psychiczne” w2020,

Dotacja ze $rodkéw PFRON Miasta Kielce na realizacj¢ zadania pn ,, 5-jedniodniowych Wycieczek” w
2020 roku

Kadra pracownikéw zatrudnionych przez oferenta zapewni skuteczng realizacje zaplanowanych dzialan,
Nad caloscig zadania pieczg sprawowaé bedzie zatrudniony koordynator, posiadajacy wyksztalcenie
wyzsze i wieloletnie do$wiadezenie w pracy z osobami wykluczonymi spolecznie, 7 pozostalymi
wykonawcami zadan podpisane zostang umowy cywilno-prawne.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

] Dol
Przeprowadzenie konsultacji lekarskich — 3 000,00
LUmowa zlecenie
Przeprowadzenie warsztatéw kulinarnych — 640,00
umowa zlecenie
Zakup materialow do warsztatow kulinarnych 1 440,00

(np.: maka, jaja, cukier, pisaki do ozdabiania,
polewy, drazetki, migsa)

Przeprowadzenie warsztatow edukacyjno- 480,00
artystycznych

Zakup materiatdw na warsztaty edukacyjno- 1 000,00
artystyczne Polskie tradycje i $wieta

Przeprowadzenie wyjazdowych warsztatow 640,00
edukacyjnych — umowa zlecenie

Transport Kielce — Sw. Katarzyna i z powrotem 900,00
- ustuga

Nocleg i wyzywienie dla uczestnikow 1 900,60

d h tatow eduk

10 000,00 10 000,00




V. Oéwiadczenia

OGiwiadczam(-my), 2e:

7
2)
3

4)
5)

8)
7

proponowane zadanie publiczne bgdzie realizowane wytacznie w zakresie dzialainoéci pozytku publicznego oferenta{-téw);
pobieranie swiadczen pienigznych bedzle sig odbywaé wylacznle w ramach prowadzonej odplatne] dzialainosci pozytku publicznego;
oferent* /-oferencl* skladalacy ninlejsza oferte nie zalega(ja)* / zalegal-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowlgzan
podatkowych;

oferent* Loferenci* skladajacy niniejsza oferle nie zalega(-ja)* / zalega{jg)* z oplacaniem naleznosci z tytwu skiadek na
ubezpieczenia spoleczne;

dane zawarte w czescl Ii niniejsze] oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inna-wiasciwa-ewidenelq®;

wszystkie informacje podane w ofercle oraz zatgcznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym,

w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, wiym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzanlem ich do systeméw informatycznych, oscby, ktdrych dotyczq te dane, zlozyly slosowne oéwiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.

T T Data 11102021 .

(podpls osaby upowainione] lub podpisy
osth upowaznionych do skiadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)




